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KURIER ONKOLOGII

Zadania profilaktyki pierwotnej i wtórnej
realizowane przez Wielkopolskie Centrum
Onkologii 

Wielkopolskie Centrum Onkologii dba o to, aby jak inne licz¹ce siê jednostki 
onkologiczne na œwiecie zajmowaæ siê nie tylko leczeniem i diagnozowaniem 
nowotworów, szkoleniem przysz³ych kadr medycznych, lecz równie¿ profilak-
tyk¹ pierwotn¹ i wtórn¹. Realizuj¹c zadania Biura Programu Prewencji Pierwo-
tnej dla Wielkopolski upowszechnia w województwie zalecenia Europejskiego 
Kodeksu Walki z Rakiem w celu zmniejszenia zachorowalnoœci i umieralnoœci
na nowotwory z³oœliwe. Tak, by ludzie mieli œwiadomoœæ, ¿e ponosz¹ odpo-
wiedzialnoœæ za swoje zdrowie i wiedzieli, ¿e przynajmniej 1/3 zachorowañ
na nowotwory mo¿na unikn¹æ poprzez w³aœciwy styl ¿ycia. Od pocz¹tku roku 
przeszkoliliœmy ju¿ prawie 4 tys. Wielkopolan.

Realizuj¹c zadania Wojewódzkiego Oœrodka Koordynuj¹cego Populacyjny 
Program Wczesnego Wykrywania Raka Piersi promuje program profilaktyki raka 
piersi i zachêca Wielkopolanki do badañ profilaktycznych. Aby dotrzeæ do ko-
biet z wszystkich grup spo³ecznych artyku³y zachêcaj¹ce do bezp³atnych bada-
niach mammograficznych umieœciliœmy w nastêpuj¹cych gazetach: 

- „G³os Wielkopolski”,
- „Fakt”,
- „Echo Miasta”.
Na podstawie analizy zg³aszalnoœci kobiet na badania mammograficzne, 

przy wspó³pracy z przedstawicielami Wojewódzkiego Oddzia³u NFZ wytypowa-
liœmy dwie miejscowoœci, w których zg³aszalnoœæ kobiet by³a najni¿sza, tj. Ko³o, 
gdzie ¿aden lekarz nie realizuje umowy na profilaktykê oraz Œrodê Wlkp., w któ-
rej realizowane s¹ zaledwie 3 programy (przewlek³ej obturacyjnej choroby p³uc, 
chorób uk³adu kr¹¿enia oraz wczesnej diagnostyki i leczenia jaskry).

W organizacjê festynów w³¹czy³y siê: Urzêdy Miast, Starostwo Powiatowe 
w Œrodzie, Zespó³ Prewencji Kryminalnej Nieletnich i Patologii Komendy Powia-
towej Policji w Œrodzie oraz Komenda Powiatowej Pañstwowej Stra¿y Po¿arnej 
w Œrodzie, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spo³ecznego, Oddzia³ Wielkopolski 
Krajowego Forum Kobiet.

W festynach ze strony Wielkopolskiego  Centrum Onkologii  uczestniczyli:
- dr n. med. Witold Kycler
- Agnieszka Dyzmann-Sroka 
- Agnieszka Dworczyñska
- Anna Koñczalik
- Rafa³ Stachlewski
- Gra¿yna Jolanta Muraczewska
- Ewa Kaczmarek
- Anna Krzemiñska
- Agata Harska
- Teresa Wosicka 
- Wies³awa Myœliñska 
- Dorota Nyk
- Martyna Jackowska
- Hanna Riedel
Zorganizowaliœmy przyjazd mammobusu oraz badania w kierunku wczes-

nego wykrycia jaskry, które przeprowadzi³ ZZOZ „Profilaktyka, Diagnostyka, 
Leczenie”. Badania wykonywane by³y przez dwa dni w godzinach  8:30 - 19:00. 

Redaktor:
Ma³gorzata Twardochleb
Sekretariat Dyrekcji, pok. 337
Wielkopolskie Centrum Onkologii
ul. Garbary 15,  61-866 Poznañ
tel. 061 885 07 00

Druk:
Galeria Promocyjna CEBART szoo
tel. 061 872 11 93

   "Podczas pobytu w Polsce, mia³am okazjê zapoznaæ siê z prac¹ Centrum 
Onkologii w Poznaniu. Uzyska³am szereg informacji na temat realizowanych 
przez poszczególnej dzia³y zadañ, a tak¿e funkcjonowania systemu opieki zdro-
wotnej w Polsce oraz jego finansowania. 

   Szczególne wra¿enie wywar³ na mnie fakt, i¿ blisko wszystkie szpitale pu-
bliczne, w Polsce, choæ finansowane ze œrodków publicznych posiadaj¹ certyfi-
kat zgodnoœci z wymaganiami normy ISO. Poprzez System Zarz¹dzania Jakoœci¹ 
staraj¹ siê skróciæ czas oczekiwania na leczenie i podnieœæ jakoœæ realizowanych 
œwiadczeñ.

   By³am pod wra¿eniem tocz¹cych siê inwestycji oraz zarz¹dzania œrodo-
wiskowego. 

Us³ugi porz¹dkowe by³y realizowane w szczególnie imponuj¹cy sposób. 
Dzia³ Porz¹dkowy uzyska³ nagrodê czystoœci. Personel tego dzia³u zatrudniony 
jest przez szpital, a wiêc w przeciwieñstwie do innych jednostek nie jest to firma 
zewnêtrzna, a us³ugi nie s¹ outsourcingowane. Czêsto pracodawcy preferuj¹ 
outsourcing celem obni¿enia kosztów pracy. 

   Imponuj¹cy by³ równie¿ fakt, ¿e pielêgniarki prowadz¹ wiêkszoœæ doku-
mentacji w wersji elektronicznej a nie papierowej. 

Co mi siê nie podoba³o, to bardzo niskie wynagrodzenia pielêgniarek i leka-
rzy (tylko ci zatrudnieni na kontraktach zarabiaj¹ wiêcej). Niekorzystny dla szpi-
tali jest tak¿e fakt bud¿etowego finansowania. 

   Bardzo dziêkujê swoim gospodarzom za atrakcyjny program pobytu i mi³e 
mnie ugoszczenie." 

Informujemy, ¿e Zak³ad Brachyterapii Wiel-

kopolskiego Centrum Onkologii uruchomi³ swoj¹ 

stronê internetow¹

ww.wco.pl/zb

na której umieszczane s¹ informacje dedykowane 

studentom, pacjentom, pracownikom i wspó³-

pracownikom Zak³adu Brachyterapii. Serdecznie 

zapraszamy do odwiedzin.

Twórc¹ strony jest dr hab. Janusz Skowronek

- kierownik Zak³adu, wraz ze swoim zespo³em.

Gratulujemy pomys³u.

W dniach 06-07.11.2007 r. na terenie Wiel-

kopolskiego Centrum Onkologii przeprowadzone 

zostanie szkolenie na temat “Chirurgia endo-

skopowa w diagnostyce i leczeniu nowotwo-

rów g³owy i szyi”. Bêdzie ono prowadzone w ra-

mach projektu wspó³finansowanego ze œrodków 

Unii Europejskiej “Podnoszenie kwalifikacji kadry 

medycznej w zakresie najnowoczeœniejszych, ma-

³o inwazyjnych technik operacyjnych”.

Serdecznie zapraszamy Pañstwa na Sympozjum Naukowe: „Rola radio-
terapii w skojarzonym leczeniu raka p³uca”, które odbêdzie siê siê 17 listo-
pada 2007 r w Wielkopolskim Centrum Onkologii.

Tematyka sympozjum obejmuje zagadnienia z zakresu radioterapii drobno- 
i niedrobnokomórkowego raka p³uca, chemioterapii indukcyjnej i uzupe³niaj¹-
cej, terapii celowanych, radioterapii stereotaktycznej, IMRT oraz radioterapii 
bramkowanej 4D. Wyk³ady przeprowadz¹ znakomici specjaliœci z kraju i zagra-
nicy.

Tematyka Sympozjum obejmuje zagadnienia z zakresu:
- radioterapia drobno- i niedrobnokomórkowego raka p³uca,
- chemioterapia indukcyjna i uzupe³niaj¹ca,
- terapie celowane,
- radioterapia stereotaktyczna,
- IMRT radioterapia bramkowana 4D.

Miejsce Sympozjum:
Wielkopolskie Centrum Onkologii
ul. Garbary 15 
Poznañ - foyer, 6 piêtro

Op³aty rejestracyjne:
- op³ata rejestracyjna wczesna: 75 PLN - p³atna do 30.09.2007, 
- op³ata rejestracyjna póŸna: 100 PLN - po 30.09.2007, p³atna wy³¹cznie

na miejscu, 17.11.2007 od godz. 8:00,
- op³ata rejestracyjna obejmuje udzia³ w uroczystej kolacji, która odbêdzie siê

w dniu 16.11.2007 o godz. 20:00,
- p³atnoœci wy³¹cznie on-line kart¹ kredytow¹ lub na miejscu gotówk¹

po uprzednim zarejestrowaniu siê na stronie Forum M³odych Naukowców 
(formularz rejestracyjny).

Biuro Sympozjum:
Ewa Karolak
tel. 061 88 50 850
e-mail: ewa.karolak@wco.pl
Wielkopolskie Centrum Onkologii
ul. Garbary 15
61-866 Poznañ
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Forum M³odych Naukowców poœwiêcone 

jest promocji osi¹gniêæ m³odych (poni¿ej 35 roku 

¿ycia) radioterapeutów, fizyków medycznych i ra-

diobiologów z Polski, a tak¿e z Ukrainy, Litwy i Bia-

³orusi.

Wyniki prac naukowych i projektów badaw-

czych prezentowane bêd¹ w jêzyku angielskim

w formie wyst¹pieñ ustnych i plakatowych i podle-

gaj¹ ocenie Jury. Do uczestnictwa w pracach Jury 

zaproszeni zostali wybitni specjaliœci w dziedzinie 

radioterapii, fizyki medycznej i radiobiologii:

Dietmar Georg (Austria), Vincent Gregoire (Bel-

gia), Dag Rune Olsen (Norwegia), Stefaan Vynckier 

(Belgia), Michael Baumann (Niemcy), Ferran Gue-

dea (Hiszpania).

Informacje ogólne

organizatorzy forum:

- Wielkopolskie Centrum Onkologii

- Polskie Towarzystwo Radioterapii Onkologicznej

- Polska Grupa Badañ Nowotworów G³owy i Szyi

termin forum:

16 listopada 2007 r.

miejsce forum:

Wielkopolskie Centrum Onkologii (6 piêtro)

ul. Garbary 15

61-866 Poznañ

oficjalny jêzyk obrad:

jêzyk angielski

forma prezentacji:

prezentacje ustne i plakatowe

przewidywana liczba uczestników: 70

biuro organizacyjne:

Wielkopolskie Centrum Onkologii

ul. Garbary 15

61-866 Poznañ

Polska

dr n. med. Marta Bogusz-Osawa

e-mail: marta.bogusz-osawa@wco.pl

tel. +48 61 885 08 75

fax +48 61 885 08 01

mgr in¿. Ewa Karolak

e-mail: ewa.karolak@wco.pl

tel. +48 61 885 08 50 

fax +48 61 885 08 01
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Wielkopolskie Centrum Onkologii laureatem
Ogólnopolskiego Konkursu Modernizacja Roku 2006

Raport z pobytu w naszym Centrum uczestnika
programu HOPE - Georgia Theodosiadou

Informujemy, ¿e w dniu 30.08.2007 r. podczas uroczystego spotkania
na Zamku Królewskim w Warszawie, Wielkopolskie Centrum Onkologii 
otrzyma³o dyplom laureata w kategorii obiekty zabytkowe przyznany przez 
Generalnego Konserwatora Zabytków Tomasza Merta oraz Dyplom Finalisty
XI edycji konkursu Modernizacja Roku 2006 za rewitalizacjê i adaptacjê Kantoru 
Cegielskiego.

Poni¿ej przedstawiamy fragmenty raportu pobytu w naszym Centrum 
uczestnika programu HOPE - Georgia Theodosiadou. 

Georgia mia³a okazjê uczestniczyæ w ¿yciu naszego Centrum przez ponad
2 tygodnie. Pozosta³e 2 tygodnie spêdzi³a w Szpitalu Klinicznym nr 2. 

Poprosiliœmy równie¿ o pomoc Kuriê Metropolitaln¹. Podczas mszy w tygo-
dniu poprzedzaj¹cym przyjazd mammobusu, ksiê¿a odczytywali og³oszenie
o miejscu i terminie wykonywania badañ, a dodatkowo plakaty informacyjne 
wywieszone by³y na tablicy og³oszeñ. Informacje o festynie mo¿na by³o znaleŸæ 
tak¿e w og³oszeniach rozmieszczonych na terenie miasta oraz w lokalnych 
mediach.

Aby uatrakcyjniæ festyny i œci¹gn¹æ ca³e rodziny, na stoiskach zorganizo-
waliœmy konkursy dla dzieci i doros³ych z nagrodami. Nagrodami w powy¿szych 
konkursach by³o oko³o 350 jogurtów, 350 soczków, 350 pe³noziarnistych bato-
nów, 500 maskotek pluszowych, 400 balonów, 280 t-shirtów oraz 280 fili¿a-
nek. Z pozosta³ych atrakcji ogromnym zainteresowaniem cieszy³o siê malowa-
nie twarzy dzieciom, do czego kolejka przez ca³y czas trwania festynów prak-
tycznie nie zmniejsza³a siê. Natomiast rodziców bardziej interesowa³ pomiar 
ciœnienia, glukozy we krwi, tkanki t³uszczowej oraz porady chirurga onkologa 
dotycz¹ce zdrowego stylu ¿ycia. Ka¿da zainteresowana pani pod kierunkiem
dr. n. med. Witolda Kyclera mog³a przeprowadziæ badanie piersi na fantomie.

Na nasze zaproszenie przyby³y przedstawicielki WOW NFZ pani Marta Bana-
szak-Osiewicz i pani Jolanta Sielska, które na scenie zaprezentowa³y mieszkañ-
com Œrody i Ko³a programy profilaktyczne finansowane przez NFZ.

Pracownicy Wielkopolskiego Centrum Onkologii zaprezentowali na scenie 
zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem oraz Program Profilaktyki Raka 
Piersi po³¹czony z nauk¹ samobadania piersi. Rozdanych zosta³o120 egzem-
plarzy Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem.

Oprócz atrakcji zorganizowanych przez pracowników Wielkopolskiego 
Centrum Onkologii mia³o miejsce wiele innych wydarzeñ: pokaz wszystkich 
rodzajów samochodów policyjnych, wozów stra¿ackich, pojazdu opancerzo-
nego SKOT, quadów i aut rajdowych. Swoje mo¿liwoœci prezentowa³ oddzia³ 
konny i wodny policji, policyjne psy wraz z opiekunami, S³u¿ba Wiêzienna po-
kazuj¹ca zebranym techniki konwojowania wiêŸniów, a tak¿e m³odzi sportow-
cy uprawiaj¹cy Taekwondo. Wystêpy sceniczne zaprezentowa³a orkiestra dêta, 
ludowy zespó³ pieœni i tañca, dziewczêta z zespo³u tañca nowoczesnego. 
Festyny zakoñczy³y siê koncertem zespo³u muzycznego. 

W imprezach udzia³ wziê³o oko³o 1400 Wielkopolan, wykonano 381 badañ 
mammograficznych oraz 446 badañ w kierunku wczesnego wykrycia jaskry. 
Uczestnikami festynu by³y zarówno dzieci, ich rodzice jak i osoby starsze. Na rê-
ce przedstawiciela Komendy Powiatowej Policji w Œrodzie pana Aspiranta Szta-
bowego Piotra Strugarka oraz Kierownika Placówki Terenowej Kasy Rolniczego 
Ubezpieczenia Spo³ecznego w Œrodzie Wlkp. Pani Miros³awie KaŸmierczak,
a tak¿e pani Ma³gorzacie Stasiak  przedstawicielowi Urzêdu Miasta w Kole 
przekazano podziêkowania za w³¹czenie siê tych jednostek w akcjê walki
z rakiem.

Sekcja Profilaktyki i Epidemiologii Nowotworów
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PROGRAM EDUKACYJNY

“Gabinety z ró¿ow¹ wst¹¿k¹”

W dniu 13 paŸdziernika 2007 r. w godzi-

nach 11:00-17:00 na terenie Wielkopolskiego 

Centrum Onkologii odbêdzie siê szkolenie dla 

trzydziestu lekarzy i pielêgniarek uczestnicz¹cych 

w programie „Gabinety z ró¿ow¹ wst¹¿k¹”.

G³ównym celem tego programu jest uœwia-

damianie zarówno pacjentkom jak i lekarzom 

ginekologom, pielêgniarkom oraz po³o¿nym, ko-

niecznoœci regularnego przeprowadzania kontro-

lnych badañ piersi. Inicjatywa ta zak³ada promo-

cjê profilaktycznych badañ piersi, a tak¿e edukacjê 

na temat profilaktyki raka piersi, jako nieod³¹czn¹ 

czêœci kontrolnej wizyty u ginekologa, tak by

w perspektywie czasu sta³o siê to obowi¹zuj¹cym 

w Polsce standardem.

Program ten przewiduje stworzenie sieci 

„Gabinetów z ró¿ow¹ wst¹¿k¹” w ca³ej Polsce. 

Bêd¹ to placówki ukierunkowane na profilaktykê 

raka piersi, w których kobiety zdobêd¹ wyczerpu-

j¹c¹ wiedzê na temat nowotworów piersi za-

równo podczas rozmowy z lekarzem i pielêgniar-

k¹, jak i dostêpnych materia³ów edukacyjnych.
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