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B TYSIECZNY PORT

W pazdzierniku tego roku w Wielkopolskim Centrum Onkologii zatozono ty-
sieczny port. Juz od 8 lat zaktadane sg implantowane porty naczyniowe
wykorzystywane przez chemioterapeutéw, chirurgdw i ginekologow w Wiel-
kopolskim Centrum Onkologii w Poznaniu oraz winnych szpitalach.
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Zespol anestezjologdw, a w szczegolnosci dr Danuta Sobanska, dr Alina
Paszkowska i dr Beata Chyrek pod opiekag dr Jerzego Mazurka nie tylko zakta-
dajg porty, ale jednoczesnie szkolg personel medyczny z innych jednostek.
Zespol bierze udziat w corocznych ogdlnopolskich szkoleniach jako trenerzy
zespotdw zaktadajgcych porty w swoich macierzystych jednostkach.

Procedura zaktadania portow jest dla naszego szpitala bardzo korzystna,
mamy zawartg umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia na jej realizacje.

B FORUM MEODYCH NAUKOWCOW

Zapraszamy Mtodych Naukowcow do udziatu w Young Scientists' Forum, ktére
odbedzie sie wdniu 26 listopada 2009 roku w Wielkopolskim Centrum Onkologii
w Sali Audytoryjnej (VI pietro).

Forum Mtodych Naukowcow, organizowane jest juz poraz 7 i jest skierowane
do mtodych, polskich radioterapeutow, fizykéw medycznych i radiobiologow.
Giéwnym celem Forum jest promowanie naukowe i zawodowe mtodych naukow-
cow i lekarzy (ponizej 35 roku zycia), ktorzy zaprezentujg rezultaty swoich badan
i projektow naukowych, wytacznie w jezyku angielskim, podczas spotkania.
Dbajgc o wysoki poziom Forum jedynie 15 prac zostanie zaakceptowanych do
wystagpien ustnych oraz 15 prac do wystapien plakatowych.

Wiecejinformacjina stronie: wco.pl/ysf2009/

I SPOTKANIEPOASTRO 51 ANNUAL MEETING

W imieniu Komitetu Naukowego i Organizacyjnego mamy zaszczyt i przyjem-
nos¢ zaprosi¢ Was do uczestnictwa w konferencji ,,Spotkanie po ASTRO 51
Annual Meeting”, ktéra odbedzie sie w dniach 27-28 listopada 2009 roku
w Poznaniu. Konferencja ma na celu wymiane pogladéw na tematy zwigzane
z radioterapig nowotworow, radiochemioterapig, leczeniem interdyscyplinar-
nym, fizyka medyczng oraz radiobiologig, w oparciu o doniesienia zapre-
zentowane podczas tegorocznej konferencji ASTRO (American Society for
Radiation Oncology), ktéra odbedzie sie w Chicago (USA). Konferencja w pierw-
szej kolejnosci jest kierowana do onkologow radioterapeutdw, onkologow
klinicznych, fizykdw medycznych, technikow medycznych, chirurgéw, lekarzy
medycyny paliatywnej oraz innych specjalnosci zaangazowanych w opieke nad
chorym onkologicznym.
Wiecejinformacji na stronie: wco.pl/astro/
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AKTUALNOSCI

W dniach 4-6 wrzesnia br. w tebie odbyto sie Ogolnopolskie Sympozjum Naukowe — VI Usteckie Dni Onkologiczne zorganizo-
wane przez Oddziat Chirurgii Onkologiczneji Ogoéinej Wojewoddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Stupsku.

Tematem gtownym spotkania byfo leczenie nowotworow przetyku i potgczenia przetykowo-zotgdkowego. Rozmawiano takze
na temat leczenia zywieniowego w raku przetyku, roli i miejscu badan obrazowych w diagnostyce i leczeniu nowotworow, a
takze natemat diagnostykiiznaczenia chirurgiiw leczeniu nowotworow systemowych.

Podczas Nadzwyczajnego Walnego Zebrania Cztonkéw PTCHO w dniu 4 wrzes$nia tytut Honorowego Cztonka Polskiego
Towarzystwa Chirurgii Onkologicznejz rak Prezesa PTCHO prof. Andrzeja Stelmacha otrzymat Pan prof. Pawet Murawa.

Sylwia Kujanek
Oddziat Chirurgii Onkologicznej i Ogdinej |
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B WRZESNIOWE SPOTKANIA ZE ZDROWIEM B ZtOTAJESIEN DLA ZDROWIA | URODY
5 wrzesnia Wielkopolskie Centrum Onkologii juz po raz trzeci aktywnie wtaczyto sie w organizacje festynu ,Wrzesniowe spotkanie Szanowni Panstwo,
ze zdrowiem”, ktory jest statym elementem kalendarza Z0Z MSWiA w Poznaniu. Akcja tego typu doskonale wpisuje sie w dziatal- Skonczyty sie letnie upaty i nadeszta ,ztota polska jesien”. Mam nadzieje, iz piekna jesienna pogoda za oknem zacheci Panstwa do
nos¢ Centrum, jako cztonka Europejskiej Sieci Szpitali Promujgcych Zdrowie oraz realizatora zadarn Narodowego Programu bardziej aktywnego stylu zycia. Jak potwierdzajg statystyki szczupli ludzie zyjg na ogot dtuze|. Aktywnosc fizyczna poprawia nasze
Zwalczania Chorob Nowotworowych w zakresie Wojewddzkiego Osrodka Koordynujacego Populacyjny Program Profilaktyki samopoczucie, wzmacnia kondycje, zapobiega nadwadze oraz co najwazniejsze wielu chorobom z cukrzyca, chorobg wiencowg
Raka PiersiiBiura Programu Prewencji Pierwotnej Nowotworow. oraz niektorymi nowotworami wigcznie. Niskie o tej porze roku ceny owocow
Akcja przeprowadzona w sobote w godzinach 10.00 — 16.00, pomimo deszczowej aury spotkata sie z duzym zainteresowa- i warzyw powinny zacheci¢ do zdrowej diety, ktéra bedzie nie tylko smaczna i nisko !
niem poznaniakow. Kazdy z przybytych gosci, przyjaciot, pracownikéw oraz pacjentéw mogt skorzystac z badan profilaktycznych, kaloryczna, ale réwniez nie obcigzy naszych kieszeni. Owoce i warzywa dostarczaja
w szczegolnosci w kierunku wczesnego wykrycia: jaskry, nowotwordw ztosliwych (piersi, szyjki macicy, gruczofu krokowego), organizmowi przeciwutleniaczy, ktore skutecznie bronig nasz organizm przed |
udaréw mozgu, otytosci, cukrzycy, chorob uktadu krwionosnego, a takze urazéw sportowych. Problemy te staty sie tematem réznymi chorobami w tym nowotworami. Nalezy pamietac, iz najwyzszg korzysc
przewodnim tegorocznego festynu. osigga organizm z jedzenia produktow naturalnych (tj. jak najmniej przetworzo-
Pracownicy WCO zajmowali sie propagowaniem profilaktyki nowotworéw ziosliwych poprzez prezentacje zalecen nych), dlatego tez nawet najlepiej skomponowane suplementy diety (witaminy
Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem oraz nauke techniki samobadania piersi na fantomie. Jak zawsze w przypadku tego w postaci tabletek) nie zastgpig Swiezych owocow i warzyw.
typu akcji goscie zadawali pracownikom Centrum wiele pytan dotyczgcych problematyki nowotworéw zfosliwych. Po raz
kolejny obalali mity zwigzane z rakiem. Zainteresowani byli informowani Uwaga, pierwsze 3 osoby, ktore z powyzszym artykutem zgtoszg sie do Zaktadu
o programach profilaktycznych, poradach, ktorych udziela Centrum Epidemiologii i Profilaktyki Nowotwordw otrzymaja specjalny upominek koszulke

oraz mozliwych sposobach rejestracji. Namiot WCO odwiedzito ponad zhastem ,Jedz owoce iwarzywa 5 razy dziennie”.
60 osob, kazda z nich otrzymata drobny gadzet, chetni wypetnili takze
ankiete zwigzang ze znajomoscig zasad zdrowego stylu zycia. W ramach
promocji zdrowego zywienia odwiedzajgcy nas goscie byli czestowani mgr Agnieszka Dyzmann-Sroka
owocami, jogurtami, batonami musli oraz sokami owocowymi, ,zmarzlu- Kierownik Zakfadu Epidemiologii i Profilaktyki Nowotworéw
chy” preferowaly herbatke z cytrynka.

Aby Festyn ,Wrzesniowe spotkania ze zdrowiem” byt atrakcyjny dla
calych rodzin przewidziano pokazy zaprzyjaznionych ze Szpitalem MSWiA
stuzb mundurowych, tj. Policji, w tym zaprezentowaly sie: Osrodek
Szkolenia Policji w Kiekrzu (techniki walki, obrona przed napastnikiem),
Wydziat Prewenciji, Wydziat Ruchu Drogowego, Wydziat Wodny, Sekcja
Kryminalistyczna (laboratorium kryminalistyczne), IPA. Ponadto Straz
Pozarna, w tym: Szkota Aspirantéw PSP, KW PSP KM PSP oraz Stuzba - : T : T
Wieziennictwa, Straz Graniczna Poznan-t.awica, Centrum Szkolenia Wojsk Ladowych, 31 Baza Lotnictwa Taktycznego Poznan- SeS]a ”PrObIemy z pogranlcza OhkOlogll I pSyChIatr"
-Krzesiny. Po raz pierwszy w Festynie udziat wzieli cztonkowie Ligi Obrony Kraju, prezentujgc posiadany sprzet specjalistyczny, , ) ) . o
stuzacy do nurkowania oraz bron sportowa. Punktem kulminacyjnym udziatu Stuzb Mundurowych byt wspoélny pokaz Policji — ’Sercleczmelz Zapraszamy na sesje ,,Problemy z pogranicza onkolqgn i psychiatrii”,
Grupy Operacyjnej KMP, JRG — 5 KM PSP i Szkoty Aspirantéw PSP Poznan oraz Zespotu Ratownictwa Medycznego ZOZ MSWIA ~ ktéra odbedzie sig w dniu 24.11.2009 r. w Sali audytoryjnej w godzinach 9.00 — 15.00.
w Poznaniu. Podczas pokazu miaf miejsce debiut nowej jednostki Ratownictwa Medycznego, pierwszego w Polsce zachodniej W programie m.in. wykfady Pary prof. Krystyny de Walden-Galfuszko ,Zaburzenia psychiczne Lol SLe s chorobom
Ratownika Medycznego — Michata Wozniaka, korzystajacego z motocykla nowotworowym” oraz Pana prof. Macieja Krzakowskiego ,Zespoty paranowotworowe”.
specjalistycznego. Spotkanie zdrowotne uswietnita Miodziezowa Orkie-
stra Deta z Rostarzewa. Szczegdine zainteresowanie wsrod uczestnikow
- ¢ & | festynu wzbudzit pokaz mody medycznej w wykonaniu uczniéw Szkoty
FROFILAKTVEA RAK ~. vest 7 [ sag ~ MedycznejzZielonejGory.
' { Organizatorzy festynu zadbali takze o dzieci. Dla nich atrakcji byto co
nie miara, w tym: dmuchany zamek oraz zjezdzalnia, przejazdzki na koni-
kach ze Szpitala Rehabilitacyjno Profilaktycznego MSWIA dla dzieci
i mtodziezy w Gdrznie, malowanie twarzy przez pracownikow ZOZ MSWiA
w Poznaniu, gry i zabawy edukacyjne z zakresu ruchu drogowego przygo-
towane przez Komisariat Policji Poznan-Jezyce. Dla wszystkich fasuchow
rozdawana bytawata cukrowa. Na centralnej polanie Parku mozna byfo
skosztowac wojskowej grochéwki, pajdy chleba ze smalcem oraz potraw
z grilla, wszystko oczywiscie w rozsadnych ilosciach. Dodatkowymi
atrakcjami byty: trwajacy przez caly festyn konkurs strzelecki o Puchar
Dyrektora przygotowany przez strzelnice Magnum, dermokonsultacje, samochody z Automobilklubu Wielkopolskiego, Muzeum
CSWL, a takze samochody marki Skoda oraz VW. Duzym zainteresowaniem cieszyta sie takze akcja honorowego oddawania krwi
(okoto 50 0s6b tego dnia oddato krew).

Festyn odwiedzito okoto 500 osob. Grubo ponad 200 sposrod nich wykonato sobie pomiar poziomu glukozy we krwi, 25
mezczyzn zgtosito sie na badanie w kierunku wczesnego wykryciaraka prostaty.

Udziat Wielkopolskiego Centrum Onkologii w tego typu akcjach ma na celu nie tylko promowanie Szpitala, ale takze przybliz-
enie tematyki zwigzanej z nowotworami ztosliwymi ogotowi spoteczenstwa.

Program spotkania:
9.00 - 9.50 Rejestracja
9.50 - 10.00  Powitanie rozpoczecie sesji
10.00 - 10.30 prof. Maciej Krzakowski
Zespoly paranowotworowe
10.30 — 11.30  prof. Krystyna de Walden-Gatuszko
Zaburzenia psychiczne towarzyszgce chorobom nowotworowym
11.30 — 11.40 Przerwa
11.40 - 12.10 dr lwona Trzebiatowska
Depresja maskowana
1210 — 12,40  mgr Jolanta Fryc-Martynska
Powazna choroba somatyczna u 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
— problemy zwigzane z udzielaniem pomocy psychologicznej
12.40 - 13.20  Przerwa
13.20 — 15.00  Dyskusja (z udziatem lekarza psychiatry, neurologa, psychologa
na temat praktycznego rozwigzywania poruszanych tematow)

Zaudziatw spotkaniu przyznawane beda punkty edukacyjne.
Serdecznie zapraszamy do udziatu!

Pracownia Psychologii Klinicznej

mgr Maciej Trojanowski
Zaktfad Epidemiologii i Profilaktyki Nowotworow




